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Мурувват энг олий неъмат бўлади 
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2004 йил – «Мећр ва мурувват йили»га баѓишланган 
ушбу методик-библиографик ќўлланма мећр-мурувват, 
ватанпарварлик, инсонпарварлик, хайр-эћсон, мећр-шафќат 
ћаќидаги ќизиќарли манбалар, мећр-мурувват, савоб, хайр-
эћсон ћаќида «Авесто», «Ћадис» даги маќоллар, мутафаккир 
ва буюк алломаларимизнинг фикрлари, шунингдек, мећр-
мурувват йилига баѓишлаб ўтказиладиган тадбирлар туркуми 
ва уларни ўтказиш бўйича методик маслаћатлар берилган. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



М У Ќ А Д Д И М А 
 

«Мећр ва мурувват» деганда биз 
аввало, жамиятимизда мећр-шафќатга 
мућтож бўлган ногиронлар ва етим-
есирларга, бева-бечораларга, боќувчи-
ларидан жудо бўлган, ёлѓиз яшаётган 
одамлар ва кексаларга ѓамхўрлик 
кўрсатишни тасаввур ќиламиз. 

  И.Каримов  
 
Мустаќилликнинг илк кунлариданоќ мамлакати-

мизда инсон эрки, унинг бахт-саодати бош ѓоялардан 
бирига айланди. Мана неча йилдирки, ћар янги йил 
юртимизга янги бир хайрли ном билан кириб келади. 

Ўзбекистон Республикаси Президенти Ислом 
Каримовнинг ташаббуси билан 2004 йил «Мећр ва 
мурувват йили» деб эълон ќилинди. 

Бу борада ќабул ќилинган «Мећр ва мурувват 
йили» давлат дастури тўѓрисидаги ќарор республика-
мизда аћолининг ижтимоий мућофазасини кучайтириш, 
мућтож бўлган, кам таъминланган тоифалар, оила ва 
инсонларга кўмак бериш, бу борадаги ћуќуќий-меъёрий 
негизини такомиллаштириш, ногиронларга, ќаровчисиз 
ќолган ва боќувчисини йўќотган фуќароларга, ёлѓиз 
кексаларга ёрдам ва кўмак бериш, давлат ва нодавлат 
ташкилотлари, ўзини-ўзи бошќариш органларининг 
мећр ва мурувват йўналиши бўйича фаолияти ва 
масъулиятини кучайтириш, ногиронларни, боќувчиси-
дан жудо бўлган фуќаролар ва ёлѓиз кексаларни моддий 
ва маънавий жићатдан ќўллаб ќувватлашга доир аниќ 
чора-тадбирларни рўёбга чиќаришга ќаратилган.  



Конституциямизнинг 39,45 ва 64 моддаларида, 
Вазирлар Маћкамасининг ќарор ва фармонларида 
мећнатга лаёќатсиз ва ёлѓиз кексаларни, етим болаларни 
ва ота-оналарининг васийлигидан маћрум бўлган 
болаларни боќиш, ногиронларнинг ћуќуќлари ћамда 
манфаатлари ќонун йўли билан юксак даражада  
кафолатланган. 

Давлатимиз ва жамиятимиз томонидан ногирон, 
етим-есирлар, бева-бечоралар, ёлѓиз ќарияларимизга 
эътибор бутун йил мобайнида ќилинадиган ишларнинг 
бош мезони, устувор, марказий вазифаларга 
айланаётгани бутун халќимизни ќувонтирмоќда. 

«Мећр ва мурувват йили» нинг асосий вазифа-
лари ћаќида гапирганда, ногирон, ёлѓиз кексалар, етим- 
есирлар, бева-бечоралар, кам таъминланган оила ва 
ижтимоий ћимояга мућтож кишиларга ёрдам бериш 
каби ишларни бажариш лозимдир. Шунингдек, улѓайиб 
келаётган авлод онгига мећр-мурувват тушунчасини 
сингдириш ва уларнинг феъл-атворида раћм-шафќат 
туйѓусининг устувор бўлиши таъминланиши керак.  

Республикамизда мутафаккир ва буюк аллома-
лар, шоир ва ёзувчилар томонидан яратилган мећр ва 
мурувват ѓояларини ўзига сингдирган ахлоќ, тарбия 
масалалари, ватанга мећр, халќпарварлик, ватанпарвар-
лик, инсонпарварлик, мећр-шафќат, хайр-эћсон, сахо-
ватпешалик, мећр-мурувват маданиятини шаклланти-
риш борасидаги урф-одатлар, миллий ва анъанавий 
ќадриятларни эъзозлашга доир бир ќатор рисолалар 
кутубхоналар жамѓармасидан ўрин олган. 

Шунингдек, мећр-мурувват, хайр-эћсон, 
мурувватпешалик, саховатпешалик ћаќида маќолалар 
ћам чоп этилган. Ваќтли матбуотлар саћифаларида 
шеърлар, ривоятлар, ћикоялар ћам берилиб борилмоќда. 



Мавжуд рисолалар ва маќолалар кутубхона каталог ва 
картотекаларида акс эттирилган. 

Кутубхоналарнинг вазифаси мећр-мурувват, 
хайр-эћсон, инсонпарварлик ѓоялари акс этган бадиий, 
тарихий, педагогик ва урф-одатлар, ќадриятлар, одоб-
ахлоќ, панд-насићатга оид асарларни чуќур, ћар томон- 
лама ўрганиш ва китобхонлар ўртасида тарѓиб ќилиш- 
дан иборат. 

Бу ишда кутубхоналар тарѓиботнинг илмий-
амалий семинар,  илмий-амалий конференциялар, уч-
рашув ва савол-жавоб кечалари, давра сућбати, 
билимдонлар беллашуви, шеърхонлик беллашуви, 
мавзули ва мунозара кечалари, адабий бадиий мусиќали 
кечалар, китоб кўргазмалари сингари турли-туман шакл 
ва усулларидан фойдаланишлари мумкин. 

Бундай тадбирлар туркумини ташкил этиш учун 
кутубхоналарда мавзунинг асосий мазмунини китобхон-
ларга тушунарли шаклда етказиб бера оладиган 
диншунослар, тарихчилар, файласуфлар,  сиёсатшунос- 
лар, ћуќуќшунослар, адабиётшунослар, санъаткорлар, 
жамоат ташкилотлари вакилларини жалб ќилиш 
мумкин. 

Кутубхоналарга «Маънавият ва маърифат» жамо-
атчилик марказининг жойлардаги бўлимлари, «Олтин 
мерос», «Соѓлом авлод учун», «Экосан», «Маћалла», 
«Нуроний», «Мећр-шафќат ва саломатлик», «Сен ёлѓиз 
эмассан», «Наврўз», «Оила тиббиёт маркази», «Ноги-
ронлар», «Мећрибонлик», «Ногиронларга ижтимоий 
ёрдам», «Кўзи ожизлар», «Кар-соќовлар», «Халќаро 
Ќизил хоч ва Ќизил ярим ой» жамиятлари, «Камолот» 
ёшлар ижтимоий ћаракати, «Истеъдод» жамѓармаси, 
хотин-ќизлар ќўмитаси ва бошќа жамѓармалар билан 
амалий ћамкорлик ўрнатиш тавсия ќилинади. 



Ушбу методик-библиографик ќўлланманинг 
маќсади мећр ва мурувват тўѓрисидаги маълумотларни, 
ахборот материалларини китобхонларга етказиш, тарѓиб 
ва тарѓибот ќилишда кутубхона ходимларига ёрдам 
беришдир. 

Бу методик-библиографик ќўлланмада «Мећр ва 
мурувват йили»га баѓишланган тадбирларни ўтказишда 
кутубхоначиларга ёрдам бериш маќсадида китобхонлар 
билан ишлашнинг айрим шакллари кўриб чиќилган. 
 

Мећр-мурувват – инсон гултожи 
 
Мурувват асли не –мурувват бир гул, 
Бир гулки, боѓбони мећр бўлади. 
Ќай дилга бу гулнинг бўйи бегона, 
Унинг дунёсида дунё куяди. 

     О.Очилова 
Мећр-мурувват халќимизнинг ќадимий ќадри-

ятларидан. Ћар бир виждонли, диёнатли одам ќалбида у 
яшаган ва яшаб келмоќда. Мећр-мурувват олий фазилат 
сифатида инсонлар ќалбида узоќ умр кўриб олќишларга 
сазовор бўлган. 

Мећр ва мурувват – улуѓ тушунча. Унинг зами-
нида баѓрикенглик, ўзаро мећр-оќибатлилик, дўстлик, 
ћамжићатлик, оила манфаатлари, ёшлар тарбияси синга-
ри ќатор фазилатлар мужассамдир. 

Ћар бир ижтимоий тузум келажаги, инсоният 
истиќболи, кишиларнинг ћаёт ва турмуш даражаси фан 
ва маданият ћамда ќадриятлар тараќќиёти билан 
бевосита боѓлиќдир. Ижтимоий тузумнинг ћар бирида 
ўзига хос ва мос ватанпарварлик, инсонпарварлик, 
дўстлик, яхшилик ќилишга иштиёќмандлик, мећр-



шафќат, мећр-мурувват кўрсатиш каби улуѓ ѓоялар 
бўлган. 

Жумладан: ўз мазмуни, моћиятига кўра якка 
худолик, инсонийлик, мећр-шафќат, мећнатсеварлик, 
юртпарварлик ѓояларини тараннум этиб, одамзод 
аћлини бунёдкорлик, яратувчиликка ундаган муќаддас 
«Авесто» олис тарихимизнинг асл дурдона 
асарларидандир. 

«Авесто»даги бош маъбуда – эзгулик, ёруѓлик, 
яхшилик, бахт-иќбол худоси Аћурамазда билан 
ёмонлик, ёвузлик, ќоронѓулик, разолат тимсоли – 
Аћриман ўртасидаги доимий муросасиз кураш ѓояси 
зардуштийлик (оташпарастлик) динининг асосий 
мазмунини ташкил ќилади. Зардушт пайѓамбар 
сифатида Аћурамазда тилидан ваћий ќилинган муќаддас 
каломларни, насићатлар ва оятларни халќќа, одамларга 
етказишга даъват эткувчидир. Шунингдек, зардуштий- 
лик таълимотига кўра, доимий фароѓатли ћаёт инсон 
учун узоќ нотаниш ћаёлий жаннат эмас, балки инсонлар 
яшайдиган шу тириклик дунёсида бўлади. Бу маќсад 
маррага етиш учун эса одамлар ћалол ва берилиб мећнат 
ќилиши, яхшилик ва хайрли иш ќилишлари кераклиги 
кўрсатилгандир. 

Ислом динида «Ќуръон» ва «Ћадис» унинг 
ѓояларини мужассам этган муќаддас манбалар 
ћисобланади. Уларда одамларни ягона Оллоћга, 
Мућаммад алайћиссаломга эътиќод ќилишга чорлаш 
билан бир ќаторда, ћурлик, озодлик, тенглик, яхшилик, 
сахийлик, мурувват, шафќат, илмли, мећнатсевар 
бўлишга даъват этувчи ѓоялар тарѓиб этилади. 

Ќуръони Каримда нуфузли киши одобини 
тарбиялашга алоћида эътибор берилган. У «албатта 
муслим ва муслималар, мўмин ва мўминалар итоатгўй 



эркаклар ва итоатгўй аёллар, ростгўй эркаклар ва 
ростгўй аёллар, сабр-ќаноат ќилгувчи эркаклар ва сабр-
ќаноат ќилгувчи аёллар, тавозуъли эркаклар ва 
тавозуъли аёллар, хайр-садаќа ќилгувчи эркаклар ва 
хайр-садаќа ќилгувчи аёллар, рўза тутгувчи эркаклар ва 
рўза тутгувчи аёллар, авратларини (ћаромдан) 
саќлагувчи эркаклар ва авратларини (ћаромдан) 
саќлагувчи аёллар, Оллоћни кўп зикр ќилгувчи эркаклар 
ва (Оллоћни кўп) зикр ќилгувчи аёллар улар учун Оллоћ 
маѓфират ва улуѓ мукофот (яъни жаннат) тайёрлаб 
ќўйгандир» («Аћзоб» сураси 35 оят). 

Шарќона ахлоќ-одоб доирасида имон энг мућим 
маънавий ќадрият ћисобланади. Имон инсонпарварлик 
асосида вужудга келади. Инсонпарварлик негизида илм-
маърифат эгаси бўлиш, бир-бирига ўзаро ёрдам, 
тўѓрилик, яхшилик ќилиш, аћдга вафо, ћалоллик, 
покизалик каби юксак маънавий фазилатлар ётади. 

Имон талаблари ахлоќий-маънавий ќоидалар, 
чунончи, ота-онага ћурмат, мећр-оќибат инсонийлик- 
нинг мућим мезонларидан биридир. «Ќандай яхшилик 
ќилсангиз, ота-онага, ќариндош-уруѓга, етим-мискин- 
ларга ва йўловчи мусофирларга ќилингиз. Ќандай 
яхшилик ќилсангиз, шубћасиз Оллоћ уни билгувчидир» 
(«Баќара» сураси 215 оят). 

IX-XV асрлар Марказий Осиё маънавий 
маданияти ривожида мућим давр ћисобланади. Шу боис 
фалсафа, тарих, педагогика ва бошќа соћалардаги 
олимлар бу давр маданий мероси ћаќида ќатор илмий-
тадќиќот ишларини яратдилар. Ќатор мутафаккирлар 
инсонпарварлик, эл-юрт, ватан, яхшилик ва эзгулик, 
хайр-эћсон, дўстлик, ўзаро ёрдам каби ѓоялар акс 
эттирилган дурдона асарлар яратдилар. 



Жумладан, инсонпарварликнинг халќ ичида кенг 
ёйилган кўриниши одамгарчилик бўлиб, Абу Райћон 
Беруний фикрича, одамгарчилик (мурувват) кишининг 
ўзи, уруѓ-аймоѓи ва ўз аћволига таъсир этиш билан 
чегараланади. Мардлик эса (футувват) ундан ћам устун 
бўлиб, ўзидан ташќарига ћам ўтади. Мурувватли мард 
киши ўзининг ћалимлиги, мулойимлиги, иродаси 
мустаћкамлиги, камтаринлиги туфайли танилиб, гарчи у 
шу мартабага, унинг аћлидан бўлмаса ћам олий 
даражага кўтарилади. У насл-насаб жићатдан эмас, 
балки одамгарчилик жићатидан ћаќли равишда ћурмат 
ќилинади∗. Инсонпарварлик ќадрияти мазмунида 
мусибатли кишига ћамдард бўлиш, мућтожларга, 
кексаларга, аёлмандларга ёрдам бериш, ћожатбарорлик 
ќилиш, андишалилик, вазминлик самимийлик, камтар- 
лик каби юксак фазилатлар ётади.  

Соћибќирон Амир Темур саъй-ћаракатлари 
билан мадрасалар, масжидлар, хонаќоћлар, саройлар, 
бозорлар, равоту карвонсаройлар, кўприклар, сув 
ћавзалари ва бошќа иншоотлар бунёд этилди. Амир 
Темур замонида ёзилган асарларни ќунт билан ўќисак, 
ўргансак, унинг кўп яхши хислатлари: тўѓрилик, 
мурувватлилик, эл-юртига мећр-мућаббат ва бошќалар- 
ни билиб олишимиз мумкин.  

Мутафаккир Абдураћмон Жомий ўзининг 
«Хирадномаи Искандарий» («Искандар аќлномаси») 
асарида эл-улус дарди билан яшовчи, унинг арзу-додига 
ќулоќ тутувчи ћукмдор сиймосини яратади. Ћукмдор 
адолатли ва одил бўлиши лозим деб, одиллик ва 
адолатни нурга ўхшатади. 

 
                                                 
∗ Абу Райћон Беруний. Ўйлар, ћикматлар, наќллар, шеърлар.-Т.: Ёш 
гвардия, 1973.-Б.54. 



Агар чиќса адолатнинг ќуёши, 
Таралгай ћар томон нури зиёси. 
Агар зулм этса золим, бу ситамдан, 
Жаћон бўлган ќаро, йўќ интићоси. 

деб хитоб ќилади. 
Абдураћмон Жомий эл-улусга, инсонга яхшилик 

ќилиш, уларга нисбатан мурувват кўрсатиш инсон 
номини улуѓлайди, деб шоћларни ћукмдорларни шунга 
чаќиради. 

Эй тожу мућрга кўнгил боѓлаган, 
Ќачонгача тожу мућр ќолади? 
Мулку бойлик бари кетади бир кун 
На замон, на замин, на наћр ќолади. 
Ќўлингдан келганча яхшилик ќилѓил 
Жаћонда сенга шул мећр ќолади…  

- деб ёзган. 
 Ўзбек адабиётининг асосчиси, мутафаккир, 

давлат арбоби Алишер Навоийнинг ижодида мећр ва 
мурувват ѓояларини ўзига сингдирган ахлоќий тарбия 
масалалари катта ўрин тутади. 

Мутафаккир ўз асарларида золим, мустабид, 
нодон, маишатпараст шоћ ва ћукмдорларни ќоралаб, 
уларга ќарши инсонпарвар, халќпарвар, одил, адолатли 
ћукмдор образини ќўяди: 

Одами эрсанг демагил одами, 
Оники йўќ халќ ѓамидин ѓами. 

Келтирилган мазкур байт Алишер Навоий 
маънавияти ва инсонпарварлигининг бош мезони десак, 
ћеч янглишмаймиз. Шоир бутун умри бўйи инсонпар- 
варликни, одамийликни куйлаб, уни улуѓлаб ўтган. 
Кишилар ѓамида бўлиш, яхшилик ќилиш, мурувват 
кўрсатиш бу буюк сиймо ћаётининг мазмуни бўлган. 
Навоий саховат ва мурувватда беназир инсон бўлган. У 



ўзининг жойлардаги ер-сувлари, мол-мулкларидан 
келган даромадларини тўлалигича хайрия ишларига 
сарфлаган. Ўзининг жамѓармаси ћисобидан ќанчадан-
ќанча бинолар, иншоотлар барпо эган. Инжил 
каналининг жануб томонида катта тиббиёт ўќув юрти ва 
шифохона барпо эттирган, уларга таниќли табиб ва 
доришуносларни жалб этган. Ихлосия мадрасаси ёнида 
катта сарой ќурдириб, ундаги мећмонхонада камбаѓал 
бева-бечораларни текин овќат билан таъминлаган. 
Мућтож кишиларга ћар йили икки минг пўстин ва 
кийим-кечак тарќатган. Бундан ташќари канал 
ќаздириб, Машћад шаћрига сув келтирган. 

Ўрта Осиё алломаларининг илѓор ѓоялари XVIII-
XIX асрларда яшаб, ижод ќилган маърифатпарвар- 
ларнинг асарларида янада бойитилди. Мунис Хоразмий- 
нинг кўпгина асарлари мећр-мурувват ѓояларини 
улуѓлашга баѓишланган бўлса, XI асрнинг машћур 
адабий ёдгорликларидан бири бўлмиш «Ќобуснома» 
нинг Огаћий томонидан форсчадан ўзбек тилига 
таржима ќилингани халќимиз маънавий ћаётида катта 
воќеа бўлди. 

Бердаќ ижодида тенглик, маърифат, инсонпар- 
варлик ва мећр-мурувват, адолат ва ватанпарварлик 
фазилатларини улуѓлаш масаласи алоћида ўрин тутади. 
Бердаќ ахлоќий ќарашларининг яна бир мућим томони – 
кишиларни ћурмат ќилиш, айниќса, ќарилар, заиф ва 
ногиронлар, камбаѓал ва бева-бечораларни иззат 
нафсига тегмаслик, уларга иложи борича ёрдам 
кўрсатишдир. 

Марказий Осиё халќларининг мурувват 
маданиятини ривожлантиришга кейинчалик Убайдулла 
Завќий, Абдуќодир Шакурий, Абдулла Авлоний, 



Садриддин Айний сингари адиблар баракали ћисса 
ќўшдилар. 

Раћм-шафќатли шахсни тарбиялаш ѓояси 
инсоннинг ћам миллий, ћам умуминсоний ќадриятларни 
эгаллаш, маънавий-ахлоќий жићатдан етук бўлишга 
доимий интилишини ўзида мужассам этади. 

Мећр-мурувват – миллий мустаќиллик ѓоясининг 
инсонпарварлик тамойилларида кўзланган асосий 
йўналишдир. 

Мећр-мурувват – халќимизнинг, жамиятимиз-
нинг хоћиш-иродасини, давлатимиз сиёсатининг 
моћияти ва мазмунини ифодалайди. Бу – халќимизнинг 
асрлардан асрларга ўтиб келаётган анъаналарига, 
муборак динимизнинг инсонпарварлик моћиятига, 
миллий ќадриятларга садоќатни саќлаган ћолда 
тараќќиётимизнинг ўзимиз танлаган йўлидан изчил 
боришимизни англатади. 

Президентимиз Ислом Каримов ва Ўзбекистон 
давлатининг энг улуѓвор ва инсонпарварлик ѓояларидан 
бири – ички ва ташќи тинчлик сиёсатидир. Инсон 
туѓилган экан, у яшаши керак. Яшаш учун тинчлик 
зарур. Давлатимизнинг тинчлик сиёсати инсонпарвар- 
лик сиёсати мазмуни билан йўѓрилган.  

Ўзбекистон давлатининг экологик сиёсати ћам 
инсонпарварлик мазмуни билан боѓланган. Экология 
бузилар экан, инсон саломатлиги ёмонлашади. Инсон 
носоѓлом экан, бу жамиятдаги носоѓломликни келтириб 
чиќаради. Мамлакатимизда «Соѓлом авлод учун» 
дастурининг илгари сурилганлиги инсонпарварликка 
ќаратилган катта ташаббусдир. 

1992 йил 8 декабрда ќабул ќилинган Ўзбекистон 
Республикаси Конституцияси ўзининг инсонпарварлик 
ѓоялари билан ажралиб туради. Бу ћаќда Ислом 



Каримов шундай ёзади: «Шу кўћна замин одамлари 
кўнглида устувор бўлган адолат, ћаќиќат, имон, 
мардлик, тантилик, баѓри кенглик каби улуѓ хислатлар 
бу муборак ћужжатда муносиб ўрин олган». Ушбу 
тарихий ћужжатда инсонпарварлик ўз ифодасини тўла 
топган. Жумладан: «39-модда. Ћар ким ќариганда, 
мећнат лаёќатини йўќотганда, шунингдек, боќувчиси- 
дан маћрум бўлганда ва ќонунда назарда тутилган 
бошќа ћолларда ижтимоий таъминот олиш ћуќуќига эга. 
Пенсиялар, нафаќалар, ижтимоий ёрдам бошќа 
турларининг миќдори расман белгилаб ќўйилган 
тирикчилик учун зарур энг кам миќдордан оз бўлиши 
мумкин эмас». Давлатимизнинг аосий ќонуни ўзининг 
инсонпарварлик кафолати устуворлиги  туфайли халќ 
олдида катта обрў-эътиборга эга. 

Ўзбекистон Республикаси Президенти илгари 
сурган ислоћотларнинг мућим тамойилидан бири 
ижтимоий сиёсатга ќаратилгани билан ажралиб туради. 

Ћозирги кунда юртимизда амалга оширилаётган 
ислоћотлар шунчаки ислоћот учун эмас, айнан инсон 
учун, унинг фаровон ћаёти учун хизмат ќилади. 

Аћолининг энг кам ћимояланган ва мућтож 
табаќаларини ўз ваќтида ќўллаб-ќувватлаш халќ 
фаровонлиги, инсонпарварлиги йўлида амалга 
оширилаётган ислоћотлар муваффаќияти гаровидир. 

Бу тўѓрисида Ислом Каримов шундай ёзади: 
«Ислоћотларимизнинг мућим тамойилларидан бири – 
аћолининг кам таъминланган табаќаси, яъни ќариялар, 
ногиронлар, болаларни мућофаза ќилиш, уларни пухта 
ћимоялашдир. Ёшларнинг билим олиши, касб-ћунар 
эгаллаши, иш билан таъминланишида ћар томонлама 
ёрдам бериш давлатимизнинг муќаддас бурчидир». Бу 



ерда Президентимизнинг инсонпарварлик фазилати 
намоён бўлган. 

Юртимиз мустаќиллигининг илк йиллариданоќ 
«Ўзбекистон Республикасида ногиронларни ижтимоий 
ћимоя ќилиш тўѓрисида»ги Ќонун (1991 йил) ќабул 
ќилиниб, мућтож одамларни давлат томонидан 
ижтимоий ќўллаб-ќувватлашнинг миллий моделини 
шакллантиришга асос солинди. 

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маћкамаси- 
нинг 1995 йил 11 ноябрдаги «Ўзбекистон Республикаси- 
нинг ногиронларни реабилитация ќилиш бўйича 1996-
2000 йилларга мўлжалланган Давлат дастури» тўѓриси- 
даги 433-сонли ќарорининг «Ногиронларни ўќитиш ва 
ћаётга йўналтириш» бўлимида «Ногирон болаларни 
касбга йўналтириш, уйда ўќитиш бўйича дастур ишлаб 
чиќиш ва жорий ќилиш деган жумла алоћида банд 
ќилиб киритилган. 

Шунингдек, «Уй-жойларни хусусийлаштириш 
муносабати билан аћолининг кам таъминланган 
табаќаларини ижтимоий ћимоялашга оид ќўшимча 
тадбирлар тўѓрисида» (1992), «Саломатлигига кўра ёки 
ёши етганлиги сабабли пенсияга чиќќанлиги 
муносабати билан раћбар ходимларни моддий ва 
маиший жићатдан таъминлаш масалаларига оид 
ќарорларни бекор ќилиш тўѓрисида» (1992), «Хотин-
ќизларга ќўшимча имтиёзлар тўѓрисида» (1999), 
«Хотин-ќизларнинг ижтимоий мућофазасини 
кучайтиришга оид ќўшимча чора-тадбирлар тўѓрисида» 
(1999), «2000-2005 йилларда ёлѓиз кексаларни, 
пенсионерлар ва ногиронларни ижтимоий ћимоя 
ќилишни кучайтиришга ќаратилган чора-тадбирлар 
тўѓрисида» (1999), «Ўзгалар парваришига мућтож 
бўлган ёлѓиз фуќароларга ижтимоий ёрдам кўрсатишда 



фуќароларнинг ўзини-ўзи бошќариш органлари ролини 
ошириш тўѓрисида» (2000), «Аћолини ижтимоий 
ћимояга мућтож ќатламларини аниќ йўналтирилган 
тарзда ќўллаб-ќувватлашни кучайтириш тўѓрисида» 
(2002)ги ќарор ва фармонларнинг мазмуни ва моћияти 
инсонпарварлик фазилатларининг намоён бўлишидан 
иборатдир. 

Шунингдек, «Таълим тўѓрисида»ги Ќонуннинг 
22-24 моддаларида етим болалар ва ота-онасининг 
ћомийлигидан маћрум бўлган болаларни; жисмоний ёки 
рућий ривожланишда нуќсони бўлган болалар ва 
ўсмирларни; ижтимоий ёрдамга ва тикланишга мућтож 
бўлган шахсларни ижтимоий ћимоя ќилиш ва ўќитиш 
борасида таълим ћамда васийлик органларининг бурч ва 
вазифалари белгилаб берилган. Ўзбекистон Республика- 
си болаларнинг, ўзгалар ёрдамига мућтож шахсларнинг 
ћуќуќлари ва эркинликларига тааллуќли асосий халќаро 
шартномалар, пакетлар, декларациялар ва конвенция- 
ларга ќўшилган ћамда ўз сиёсатини ана шу ћужжатларга 
мувофиќ амалга оширмоќда. 

Бугунги кунда мамлакатимизда жисмоний ва 
аќлий жићатдан нуќсони бор болалар ўќийдиган махсус 
таълим муассасаларини ривожлантиришга катта 
эътибор ќаратилмоќда. Ћозирда 120 тага яќин махсус 
таълим муассасалари фаолият кўрсатаётган бўлса, 
уларнинг 87 таси турли ногиронликларга чалинган 
болаларга мўлжалланган бўлиб, уларда 23 минг нафар- 
дан ортиќ бола мунтазам таълим олмоќда. 

Ўзбекистон Республикасида ћозирги кунда 34 та 
саховат ва мурувват уйлари ћамда 28 та мећрибонлик 
уйлари фаолият кўрсатиб келмоќда. 

Давлатимиз кам таъминланган оилаларга, 
ногиронларга беќиёс ѓамхўрлик ќилмоќда. Ћар йил 



«Наврўз», «Мустаќиллик» байрамларида, «Ћайит» 
айёмларида ногиронлар ёдга олинади, мећр-мурувват 
уйлари, мећрибонлик уйлари ва мактаб-интернатларида 
совѓа-саломлар улашилади. Ћар йили 3 декабрь халќаро 
миќёсда ногиронларнинг ћуќуќ ва эркинликларини 
ћимоя ќилиш куни сифатида юртимизда ћам кенг 
нишонланмоќда. 

Кўрсатилаётган ѓамхўрлик, мећр-мурувват, мећр-
шафќат, хайр-эћсонларнинг туб мазмун ва моћиятининг 
негизида инсонпарварлик ѓояси ётади. 

Президентимиз Ислом Каримов томонидан 1997 
йилни «Инсон манфаатлари», 1998 йилни «Оила», 1999 
йилни «Аёллар», 2000 йилни «Соѓлом авлод», 2001 
йилни «Оналар ва болалар», 2002 йилни «Ќарияларни 
ќадрлаш», 2003 йилни «Обод маћалла», 2004 йилни 
«Мећр ва мурувват» йили деб белгиланишида ћам чуќур 
инсонпарварлик маъноси ётади.  

«Мећр ва мурувват йили»нинг тарихий асослари, 
унинг оила мустаћкамлиги ва юксак ахлоќ сифатидаги 
ќадрияти, ёш авлодни комил инсон ќилиб тарбиялашда 
бу туйѓунинг ўрни ва роли, саховатпешалик ва сахий- 
ликнинг миллий мерос сифатидаги моћияти, уни 
турмуш тарзимизга яна ћам чуќурроќ кириб бориши 
тажрибаларидан фойдаланишимиз лозимдир. 

Шунингдек, ћар бир фуќарода ота-бобо 
ларимиздан мерос бўлиб келаётган, халќимизнинг 
ќалбидан чуќур ўрин олган, ќон-ќонимизга сингиб 
кетган мећр-мурувват тамойилларининг намоён 
этилиши ћаёт мазмунига, таъбир жоиз бўлса, одат 
тусига айланишига эришмоѓимиз лозим. 
 
 
 



Мећр ва мурувват, мећр-шафќат, хайр-эћсон, савоб, 
яхшилик ва эзгулик ћаќида 

«Авесто»дан: 
Яхшилик ва эзгулик яратиш учун мећнат ќилиш, 

ўз ќўллари билан моддий ноз-неъматлар яратиш лозим. 
 

* * * 
Яхши фикр илоћий ќонун рућидаги, яќин 

кишисига мећрибон бўлиш, мућтожлик ва хавф-хатар 
остида ќолганда кўмаклашишга шайлик, ёвузликка 
ќарши, кишилар бахт ва саодати учун фаол курашишга 
шайлик, ћамма билан аћил ва тотувликда, ўз маслакдош 
биродарлари билан дўстлик ва ћамжићатликда яшашга 
интилишда рућидаги ниятлар ва фикрлар мусаффолиги 
тушунилади. 
 

* * * 
Эзгу ўй, эзгу сўз ва савоб ишлар билан эзгу ўй, 

эзгу сўз ва савоб ишни алќайман. Ўзимни бари эзгу 
ўйларга, эзгу сўзлар (айтиши)га, яхшилик ишлар 
амалига бахшида ќиламан, барча ёмон ўйлардан, ёмон 
сўзу ёмон ишлардан юз ўгираман. 
 

* * * 
Топинчим ва маќтовларим, эзгу фикрим ва 

сўзим, (савобли) ишларим танамдаги жоним билан 
бирга Сизларга бўлсин, ўлим билмас Валийлар. 
 
 
 
 
 
 



Ћадисдан: 
Бир-бирларимизга хайр-эћсонли, мећр-оќибатли 

бўлиб, ќўл бериб сўрашиб юринглар, шунда 
дилларимиздан ѓиллу ѓашлик кетади. 
 

* * * 
Кишининг саховати – унинг динидир. 
Муруввати, аќли, насиби эса унинг хулќидир. 

 
* * * 

Хайрли ва савобли ишлар инсонни турли 
ћалокатлардан саќлайди. 
 

* * * 
Хайру эћсонни бечораћолга берилиши – садаќа 

ћисобланса, уни ќариндошга бўлишлик ћам садаќа, ћам 
мурувватдир. 
 

* * * 
Ќариндошларга мурувват ќилиш хушхулќлик ва 

яхши ќўшничилик – юртни обод ва умрни зиёда этади. 
 

* * * 
Ќариндошнинг ќариндошга ќилган садаќаси – 

ћам садаќа, ћам ќариндошлик муруввати ћукмидадир. 
 

Ћазрат Али ћикматлари ва насићатларидан: 
Саховат кўрсатганда чећрада кўринган латофат 

худо берган иккинчи мећрибонликдир. 
 

* * * 
Хайр-эћсонни ўз ўрнида ќилмаслик зулмга 

киради. 



 
* * * 

Муруввати бўлмаган кишининг дини ћам 
бўлмайди. 
 

* * * 
Хайр-эћсони туфайли эр киши ўз ќавмини 

бошќаради. 
 
Ћикматлардан: 

Барча камчиликлардан ќатъий назар, одамлар ћар 
нарсадан кўра кўпроќ мећрга лойиќ. 
 

* * * 
Ќариганда орттириладиган энг яхши бойлик – бу 

яќин кишиларнинг мућаббатига, мећрига сазовор 
бўлишдир. 
 

* * * 
Кексаларнинг инсоний заифликларига нисбатан 

мурувватли бўлинг. 
 
Ўзбек халќ маќолларидан: 

Дўстингга ќўшиќ айт, 
Мећрингни ќўшиб айт. 

 
* * * 

Кўз ќаерда бўлса, 
Мећр ћам ўша ерда. 

 
* * * 

Мећр билмас ќариндошдан, 
Мећр билган ёт яхши. 



 
* * * 

Мећр – гул, ќаћр – тикан 
 

* * * 
Мећр хазинаси тил 

 
* * * 

Мећри борнинг сећри бор 
* * * 

Мећрли одам севимли. 
 

* * * 
Мурувват – мећрнинг тузоѓи. 

 
* * * 

Ќўшни оши ќорин тўйдирмас, 
Мећр оќибатни оширар. 

 
Алломалардан: 

Саховатли (киши) буѓдой сотиб олмайди, 
яхшиликни харид ќилади. 
 

* * * 
Инсон эћсони билан, эћсон султони билан, 

султон замони билан, замон имкони билан, имкон эса 
маконини белгилаб бериши билан. 
 

* * * 
Саховатни кўп таќдирлаган киши карамлидир, 

динорни кам йиќќан киши буюкдир. 
 

* * * 



Саховат ќилган киши чарчамайди, бахиллик 
ќилган эса ћеч роћатланмайди. 
 

* * * 
Эћсон эшиги унга киришни хоћлаганлар учун 

очиќдир, мурувват ќилишни хоћлаган киши учун унинг 
ићота ќилинган жойи бемалолдир. 
 

Ал-Хоразмий 
Кимники ќўлидан хайр-баракали ва пурћикмат 

ишлар келмаса, унинг насабининг шарифлиги-ю, 
улуѓлиги фойда келтирмас.  

   Аз-Замахшарий 
 
Одам боласи ўлиб кетади, агар яхшилик ќилган 

бўлса яхши номи ќолади. 
     М.Ќошѓарий 
 
Сахийлик – кишининг айбини ювур.  
Сахий бўл сенга ћеч сўкинч келмасун, 
Сўкинч келар йўлни саховат тиюр. 
Эгилмас кўнгилни сахий эр агар, 
Етилмас муродга сахий эр етар. 
    Аћмад Югнакий 
 
Агар душманинг бош уриб паноћингга келса, 

раћм ќилиб яхшилик ва мурувват кўрсат. 
 

* * * 
Душман сендан мурувват ва хайр-эћсон кўрсаю 

яна ќайтадан душманлик йўлини тутса, уни 
парвардигорнинг ћукмига топшир. 
 



* * * 
Яхшиларга яхшилик ќилдим, ёмонларни эса ўз 

ёмонларига топширдим. Ким менга дўстлик ќилган 
бўлса, дўстлиги ќадрини унутмадим ва унга мурувват, 
эћсон, иззату икром кўрсатдим. 
      Амир Темур 
 

Мурувват – борга бермакдур, емак йўќ, 
Футувват – борга ќилмакдур, демак йўќ. 

 
* * * 

Мећмоннинг мећрин асраѓил жон ичра, 
Неъмат ќалин айла хони эћсон ичра. 

 
* * * 

Карам ва мурувват ота-оналардир, вафо ва ћаё 
икки эгизак фарзанд.  У икковида ћар ќанча равшанлик 
билан софлик бўлса, бу икковида шунчалик жинслашиш 
ва бирикиш юз берур. 

    Алишер Навоий 
 
…Ћотам агар куфр ила топти ћаёт, 
Топти саховат била охир мамот… 
 
…Чунки саховат била бўлди мудом, 
Ћаќ анча дўзах ўтини этди ћаром. 
      Хожа 
 
Хайрия ћеч маћал беиз кемайди, пинћона 

ќолмайди. Уни кўпчилик билмаса-да Аллоћ Таоло 
доимо кўриб ва билиб туради. Ва унга ќўл урганни ўз 
марћаматидан баћраманд этади. 

    Фозил ћожи Зоћидов 



«Мећр ва мурувват - олий ќадрият» 
Билимдонлар беллашувини ташкил ќилишга тавсиялар 

 
Танловнинг маќсади китобхонларни «Мећр ва 

мурувват», ватанпарварлик, инсонпарварлик, мећр-
шафќат, мурувват ва оќибат, сахийлик, саховат, диёнат, 
мећрибонлик, раћм-шафќат, хайр-эћсон ћаќида ёзилган 
асарларни, давлатимизнинг асосий ќонуни, ќарори, 
фармонларида акс эттирилаётган инсонпарварликка 
доир манбаларни юќори ўќилиши орќали ќизиќишини 
оширишдан иборат. 

Беллашув ўтказишдан олдин фаол 
китобхонлардан ћар бири 8-10 кишидан иборат бўлган 
2та билимдонлар гурући тузилади. Уларга асосан 
мактаб, коллеж, лицей ўќувчилари, олий ўќув юрти 
талабалари, аспирантлар, ишчилар, маћаллалараро 
маћалладошлар, кутубхоначилар киритилиши мумкин. 

Беллашув ташкилотчилари билимдонларга 
бериладиган саволларни тузиб чиќадилар. Сўнгра шу 
саволлардан айримлари танлаб олинади ва ћар икки 
гурућга мўлжаллаб ќўйилади. Кутубхоналарда 
бериладиган саволларга доир адабиётлар тайёр туриши 
керак. 

Беллашувга тайёрланиш жараёнида 
ќатнашувчилар ўша манбаларни пухта ўќиб чиќишлари 
зарур. 

Билимдонларнинг эътиборини мустаќиллик 
йилларидаги ќонун ва фармонлар, мећр ва мурувват 
ћаќида ёзилган асарларга, ћадисларга, ћикматлар, 
ћикоятлар, хайр-эћсон, саховатпешалик, ахлоќ-одоб, 
урф-одатларимиз, ќадриятларимиз, ќўни-ќўшничилик 
мавзусидаги асарларга ќаратиш лозим. 



Беллашув ташкил ќилинадиган жойда, албатта 
китоб кўргазмасини ташкил этиш лозим. 

Ќуйида беллашувга ќўйиладиган саволлардан 
намуналар келтирамиз. Шунга ќараб кутубхоначилар, 
билимдонлар ќайси асарлардан ва манбалардан 
фойдаланишлари кераклигини билиб оладилар. 

1. Мећр ва мурувват тушунчасини изоћлаб 
беринг? 

(Мећр ва мурувват – улуѓ тушунча. Унинг 
замирида баѓрикенглик, ўзаро мећр-оќибатлилик, 
дўстлик, ћамжићатлик, оила манфаатлари, ёшлар 
тарбияси сингари ќатор фазилатлар мужассамдир). 

2. Инсонпарварлик тушунчасини изоћлаб 
беринг? 

(Инсонпарварлик мазмунан бой ва хулќ-одоб 
ќоидаларини мужассамлаштиради, яъни, инсонпарвар-
лик ќадрияти негизида мећр-шафќат, мурувват ва 
оќибат, сахийлик, саховат, диёнат, ќаноат, ћиммат, 
адолат, сабр-тоќат, тавозе, мећрибонлик, софдиллик, 
ростгўйлик, ћамфикрлик, ћамкорлик, фаћм-
фаросатлилик, зийраклик, ћожатбарорлик каби ахлоќий-
маънавий хусусиятлар ўз ифодасини топади). 

3. Инсонийликнинг мућим шартлари нималардан 
иборат?  

(Инсонийликнинг мућим шартлари – 
диёнатлилик, мећр-шафќатлилик, поклик ва 
ћалолликни,  иймон тушунчасини ўз ичига олади). 

4. Ислом динида «Ќуръон» ва «Ћадис» унинг 
ѓояларини мужассам этган муќаддас манбалар 
ћисобланади. Уларда одамларни ягона Оллоћга, 
Мућаммад алайћиссаломга эътиќод ќилишга чорлаш 
билан бир ќаторда, даъват этувчи ѓоялар тарѓиб этилган, 
ана шулар ќайсилар? 



(Ягона Оллоћга, Мућаммад алайћиссаломга 
эътиќод ќилиш, чорлаш билан бир ќаторда, ћурлик, 
озодлик, тенглик, яхшилик, сахийлик, мурувват, 
шафќат, илмли, мећнатсевар бўлишга даъват этувчи 
ѓоялар тарѓиб этилади). 

5. «Ћадис»ларда савоб моћиятини очиб берувчи 
фазилатлар ќайсилар? 

(«Ћадис»ларда савоб моћиятини очиб берувчи 
фазилатлар: ота-она, кексаларга ћурмат, илмли бўлиш, 
ћамкорлик, дўстлик, инсонпарварлик, аёлларни 
ќадрлаш, саховат, ростгўйлик, иффат, нонни эъзозлаш, 
диёнат, раћм-шафќат, эътиќод, мећмондўстлик, мећр-
оќибат, хайр-эћсон, тозалик, покизалик, билимдонлик, 
вазминлик, тадбиркорлик, ћалоллик, сабр-ќаноат, 
ишонч, ћиммат, бардошлилик, марћамат, тўѓрилик, 
вафо, сахийлик, садоќат, саботлилик, камтарлик, 
виќорлилик, салоћият, ћалимлик, тавозе, ћаё, тежамкор- 
лик, сир саќлаш ва шу кабилар жамият маънавий 
тараќќиётини белгиловчи аћлоќий-маънавий омиллар 
тарзида намоён бўлади). 

6. Ал-Джахиз ўзининг ќайси асарида инсонларда 
учрайдиган хасисликни сахийликка ќарама-ќарши ёмон 
фазилат сифатида танќид ќилган? 

(Ал-Джахиз ўзининг «Хасислик ћаќида китоб»- 
ини яратиб, инсонларда учрайдиган хасисликни 
сахийликка ќарама-ќарши ёмон фазилат сифатида 
танќид ќилган). 

7. Ќуйида келтирилган ћикматлар кимнинг 
ќаламига мансуб? 

Кичкина мурувват энг латиф ва энг ёќимли 
бўлади, худди озгина сув энг ширин ва мазали 
бўлгандай. 



Кимки одамлар ќалбларини овлайман деса, унга 
эћсон ва мурувват донларини сепиши, фазл ва 
олижаноблик тузоќларини ќўйиши керак. 

(Ќомусий олим Абу Бакр ал-Хоразмийнинг 
ќаламига мансубдир). 

8. Ќуйида келтирилган ћикматлар кимнинг 
ќаламига мансубдир? 

Одамгарчилик (мурувват) кишининг ўзи, уруѓ-
аймоѓи ва ўз аћволига таъсир этиши билан 
чегараланади. Мардлик эса (футувват) ундан ћам устун 
бўлиб, ўзидан ташќарига ћам ўтади. Мурувватли мард 
киши ўзининг ћалимлиги, мулойимлиги, иродаси 
мутаћкамлиги, камтаринлилиги туфайли танилиб, гарчи 
у шу мартабага, унинг аћлидан бўлмаса ћам олий 
даражага кўтарилади. У насл-насаб жићатидан эмас, 
балки ћаќли равишда ћурмат ќилинади. 

(Буюк ќомусий олим, файласуф, педагог Абу 
Райћон Берунийнинг ћикматлари). 

9. Ќуйида келтирилган парча кимнинг ќаламига 
мансуб? 

Аё дўст биликлик изин излагил, 
Мабодо сўзласанг, билиб сўзлагил. 
Маќтансанг сахийни топиб сўзлагил, 
Бахилга ќаттиќ ёй ўќин кўзлагил. 
Барча тил саћийнинг маќтовин айтур, 
Сахийлик кишининг айбини ювур. 
Сахий бўл сенга ћеч сўкинч келмасун, 
Сўкинч келар йўлни саховат тиюр. 
Эгилмас кўнгилни сахий эр агар, 
Етилмас муродга сахий эр етар. 
Бахилликни маќтар тил борми, ќани? 
Сахийликни эса хос ћам эл маќтар. 
Барча молин сотди сано олди, кўр,  



Тирилди кетма-кет шућрати билан. 
Дунёда эзгу от ундан ќолди, кўр. 
(XII-XIII асрларда яшаган йирик шоир ва олим, 

туркийзабон ижодкор, атоќли сиймолардан бири Аћмад 
Югнакийнинг насићатларидан). 

10. Йирик тасаввуфий тариќат вакилларидан 
ќайси бири ўз ќўл кучи билан кун кўришни, ёќтирган, 
топган-тутганларини етим-есирларга, бева-бечораларга 
инъом этган? 

(Хожа Мућаммад Баћоуддин Наќшбанд). 
11. Ќуйида келтирилган манба кимнинг ќаламига 

мансуб? 
Менга ћасад ќилиб, ўлдиришга ќасд ќилган 

кишиларга шунчалик совѓа-инъомлар бериб, муруввату 
эћсон кўрсатдимки, бу яхшиликларни кўриб, хижолат 
терига ѓарќ бўлдилар. Ћамиша менинг розилигимни 
олиб иш тутган дўстларим олдимга паноћ тилаб 
келганларида, уларни ўзимнинг бахту давлатимга шерик 
билиб ћеч ќачон улардан мол-мулк ва тирикчилик 
ашёларини  аямадим. 

(Амир Темур ибратларидан намуна). 
12. Ќайси мутафаккир ўз даромадини хайрли 

ишларга сарфлаган? 
(Ўзбек халќининг буюк фарзанди, мутафаккир, 

давлат арбоби Алишер Навоий даромадининг кўп 
ќисмини хайрли ишларга сарф ќилган. Биргина Ћирот 
шаћрида ўзининг жамѓармаси ћисобидан ќанчадан-
ќанча бинолар, иншоотлар барпо этган. Инжил канали- 
нинг жануб томонида катта тиббиёт ўќув юрти ва 
шифохона барпо эттирган, уларга таниќли табиб ва 
доришуносларни жалб этган. Ихлосия мадрасаси ёнида 
катта сарой ќурдириб, ундаги мећмонхонада камбаѓал 
бева-бечораларни текин овќат билан таъминлаган. 



Мућтож кишиларга ћар йили икки минг пўстин ва 
кийим-кечак тарќатган. Тарихчи Хондамир Навоий 52 
работ, 20 ћовуз, 16 кўприк, бир ќанча тўѓон, ариќ, 
ћаммом, масжид-мадрасаларни ќурдирганини эслатиб 
ўтган). 

13. Ќуйида келтирилган парча кимнинг ќаламига 
мансуб? 

Издар эсанг кору бор фаќрмаскан бўла кўр, 
Бор мискинларга чун ћаќ ћасратинда корубор, 

 
* * * 

Айлагил доим тавозуъ яхши от издар эсанг, 
Ким тавозуъ пеша ќилѓанлар бўлубдур номдор. 

 
* * * 

Мард-и маъно ул эрур ќилса тавозуъ борчаѓа, 
Чун сарафканда бўлур шоћеки, бўлур мевадор. 
(Ўз даврининг йирик санъаткори, дунёвий 

адабиётнинг кўзга кўринган вакили Ћофиз 
Хоразмийнинг ќитъаларидан). 

14. Ќуйида келтирилган манба ќайси 
муаллифнинг асаридан олинган? 

Ћар бандаи саодатмандким, оллои таоло ани 
салтанат саририна мушарраф ќилди, ул саодатлиѓ 
подшоћга вожиб ва лозимдурким, ўз тафаккур тааллуки 
бирлан мулоћаза ќилиб билгайким, бу давлату нусратни 
менга ким иноят ќилибтур. Ул давлатнинг шукрини 
билиб, онинг хизматини ва тоатини сидќу ихлос бирлан 
машѓул бўлиб, фуќаро ва мискин ва бенаво ва 
мућтожлардин хабардор бўлиб аларга лутфу шафќат 
маќомида бўлгай. 



(Машћур ўзбек шоири, мутафаккир ва амалий 
ахлоќ назариётчиси Пошшохўжа Абдулваћћобхўжа ўѓли 
Хожанинг «Мифтох-ул-адл» асаридан олинган). 

15. Ќуйидаги мисралар кимнинг ќаламига 
мансуб? 

Очуќ ќўллик, кушода юзли бўлѓил, 
Мурувватлик мулойим сўзли бўлѓил. 
Мулойим тил билан бећарбу безарб, 
Бировни келтирурлар шарќдан ѓарб, 
Сучук тилдир ажиб ганжи муаззам, 
Ато ќилѓон ћеч бўлмаѓай кам… 
(Ўзбек мумтоз адабиётида тасаввуф адабиёти 

анъаналарини изчил давом эттириб, ўзига хос мактаб 
яратган адиб, шоир ва мутафаккир Сўфий Оллоёрнинг 
ќаламига мансуб). 

16. «Ўзбекистон Республикасида ногиронларни 
ижтимоий ћимоя ќилиш тўѓрисида»ги ќонун ќачон 
ќабул ќилинди? 

(Юртимиз мустаќиллигининг илк йиллариданоќ 
«Ўзбекистон Республикасида ногиронларни ижтимоий 
ћимоя ќилиш тўѓрисида» ги Ќонун 1991 йилда ќабул 
ќилиниб, мућтож одамларни давлат томонидан 
ижтимоий ќўллаб-ќувватлашнинг миллий моделини 
шакллантиришга асос солинди). 

17. Ќайси ќонунда, етим болалар ва ота-
онасининг ћомийлигидан маћрум бўлган болаларни; 
жисмоний ёки рућий ривожланишида нуќсони бўлган 
болалар ва ўсмирларни; ижтимоий ёрдамга ва  
тикланишга мућтож бўлган шахсларни ижтимоий ћимоя 
ќилиш ва ўќитиш борасида таълим ћамда васийлик 
органларининг бурч ва вазифалари белгилаб берилган? 



(1997 йил 29 августда ќабул ќилинган «Таълим 
тўѓрисида»ги Ўзбекистон Республикаси Ќонунининг 22-
24 моддаларида). 

18. Ќуйида келтирилган манба Ўзбекистон 
Республикаси Конституциясининг ќайси бўлими ва 
ќайси бобида акс эттирилган? 

Давлат ва жамият етим болаларни ва ота-
оналарининг васийлигидан маћрум бўлган болаларни 
боќиш, тарбиялаш ва ўќитишни таъминлайди, болаларга 
баѓишланган хайрия фаолиятларни раѓбатлантиради. 

(Ўзбекистон Республикаси Конститутиясининг 
учинчи бўлими, XIV боби, 64 моддасида). 

19. «Ўзбекистон Ќизил ярим ой жамияти 
тўѓрисида»ги Фармон ќачон эълон ќилинган? 

(«Ўзбекистон Ќизил ярим ой жамияти 
тўѓрисида»ги Фармон 1992 йилнинг 28 майида эълон 
ќилинди). 

20. «Ўзбекистон Ќизил ярим ой жамияти» ќачон 
Халќаро Ќизил хоч ва Ќизил ярим ой жамиятлари 
федерациясига аъзо этиб ќабул ќилинган ва бош 
маќсади нималардан иборат?  

(«Ўзбекистон Ќизил ярим ой жамияти» 1995 
йилнинг декабрида Халќаро Ќизил хоч ва Ќизил ярим 
ой жамиятлари федерациясига аъзо этиб ќабул ќилинди. 
«Ўзбекистон Ќизил ярим ой жамияти» ходимлари, 
фаоллари, волонтёрларининг ћамда Халќаро Ќизил хоч 
ва Ќизил ярим ой ћаракатининг бош маќсади, етти 
тамойили – инсонпарварлик, холислик, бетарафлик, 
мустаќиллик, ихтиёрийлик, ягоналик ва умумийликка 
амал ќилган ћолда ёрдамга мућтож инсонларга 
кўмаклашишдан иборат). 

21. «Мећр – шафќат» коллежининг фаолияти 
ћаќида нима биласиз? 



(«Мећр – шафќат» - бу тиббий-ижтимоий 
йўналишдаги ягона ўрта касб-ћунар ўќув юртидир; 
ушбу тиббий илм даргоћида 300 дан зиёд йигит-ќизлар 
ўќийдилар. Коллежда учта: тиббий-ижтимоий, 
педагогика ва иќтисодий бўлимлар бор. Коллеж 
кексалар пансионати, 23-сонли болалар уйини, ногирон 
болалар уйини ўз оталиѓига олган). 

22. Ќуйида келтирилган мисралар кимнинг 
шеъридан олинган? 

Ћар киши кўнгил шифосин  
мећру мурувватдан топар, 

Ќалбга ћамдардлик сафосин 
   мећру мурувватдан топар. 
Бирига ўн бергайдур Аллоћ 
   ќилса ким эћсон агар, 
Ул ќиёматлик ѓизосин 
   мећру мурувватдан топар. 
(Исмоил Маћмуднинг «Мећру мурувватдан 

топар» шеъри). 
23. Ушбу мисралар кимнинг ќаламига мансуб ва 

шеърни давом эттиринг? 
Омонатдир ўтаётган ћар дам, ћар он, 
Сўнар бир кун юракдаги ўт, туѓён, 
Ћаётингда бўлиб ќолса гар имкон 
Мећр кўрсат, мурувват ќил, мурувват. 
(И.Тўхтамишевнинг «Мећр кўрсат, мурувват 

ќил» шеъри. 
Кимдир чўкар ногаћонда ўй, ѓамга. 
Сиѓмай ќолар бу ћудудсиз оламга, 
Ќўни-ќўшни, ќўли калта одамга, 
Мећр кўрсат, мурувват ќил, мурувват). 
24. Ушбу мисраларнинг муаллифи ким ва 

шеърнинг номи нима? 



Мећр-шафќат йўќотар кўнгилнинг зангларини, 
Мећр гўзал ќилади турмушнинг рангларини. 
Мећрсиз бўлганларда туѓилар ёмон ният, 
Мећр покиза ќилар кишилар онгларини. 
(Тўра Жуманнинг «Мећр ћаќида» шеъри). 
25. Келтирилган ушбу парча кимнинг шеъридан 

олинган ва шеърни давом эттиринг? 
Мећр асли нимадир? 
Гавћар тўла кемадир. 
Лангари – жон, иймондир, 
Бандаргоћи – виждондир. 

 
* * * 

 Мећр – оддий саломдир, 
 Энг табаррук каломдир. 
 Яратганнинг неъмати, 
 Тућфаси, зўр инъомдир. 

(Юќорида келтирилган парча Искандар 
Раћмоннинг «Мећр» шеъридан олинган. 

Мећр – булоќ, жилѓадир, 
Ќуйилар кўл, дарёга. 
Эл-юрт ундан сув ичар, 
Чиќар уммон, дунёга. 

 
* * * 

 Мећр – дарё бўлмаса, 
 Биёбондир гулистон. 
 Ќуриб Орол мисол 
 Озор чекар тирик жон). 

26. Ћозирги кунда ќайси шоирлар ижодида 
Ватанга мећр, инсонни бир-бирига мећрли бўлиши, 
дўстга мећр, ота-онага мећр ва мурувватли бўлиш 
ћаќидаги шеърлари кўп? 



(Ўзбекистон Ќаћрамони А.Орипов, Ўзбекистон 
халќ шоири Н.Нарзуллаевларнинг шеърларида бу мавзу-
масалалар кўплаб ќаламга олинган). 

27. Келтирилган ушбу тўртлик кимнинг ќаламига 
мансуб? 

Биродар, тушмадим мен ћам осмондан, 
Сен ћам келмагансан бирор томондан. 
Бир юртнинг фарзанди иккаламиз ћам, 
Зуваламиз битта, Мећр бир жондан. 
(А.Ориповнинг «Мећр» шеъри). 
28. Ушбу мисраларнинг муаллифи ким ва 

шеърнинг номини айтинг? 
Ћали ћеч ким унга ќўймаган ћайкал, 
Мећр деб аталган сулув санамга. 
Тан келолмас ћатто унга Тожмаћал, 
Мећрни ёзганман жону танамга. 
(М.Жувонмардиеванинг «Мећр тафти» шеъри). 
29. Ќуйида келтирилган парча ќайси достондан 

олинган? 
Яхшиликдан ажратмагил дилингни, 
Ћам яхшилик устун ќилар ќўлингни, 
Мискинларга сарф айла бер пулингни, 
Мен сенинг ќурбонинг бўлай Эрали. 

 
* * * 

Куч-ќувватни ѓойиблардан тилагин, 
Ѓарибларнинг манглайини силагин. 
Сен улардан олтин-дуо тилагин. 
Дуо олтин бўлур, билгил, Эрали. 
(«Эрали ва Шерали» достонидан олинган). 
30. «Мећр-мурувват маданияти» мавзусида 

нашрдан чиќќан рисоланинг муаллифи ким? 



(Шавкат Ќурбоновнинг «Мећр-мурувват 
маданияти» номли рисоласи яќинда нашрдан чиќди. 
Ушбу рисола «Мећр ва мурувват» йилига баѓишланган 
бўлиб, унда ўзбек халќига хос фазилатларнинг энг 
ёрќин ќирраларидан бўлмиш мећр ва мурувват, мећр-
оќибат туйѓусининг илдизлари, миллий урф-одатлар ва 
анъаналаримизнинг маѓзига сингиб кетган. Айни пайтда 
мамлакатимизда ќарор топган инспонпарварлик  
сиёсатининг ўзагини ва миллий истиќлол ѓоясининг 
тамойилларидан бирини ташкил этиши ижтимоий 
педагогик нуќтаи назарда баён этилган). 

Беллашув якунини махсус ћакамлар маълум балл 
ќўйиш билан якунлайдилар. Бунда жавобларнинг 
тўѓрилиги, уларнинг ќисќа-тўлиќлиги ћам эътиборга 
олинади. Ћакамлар ћайъатига диншунослар, 
тарихчилар, сиёсатшунослар, файласуфлар, адабиёт- 
шунослар, шифокорлар, ћуќуќшунослар, шоир ва 
ёзувчилар, журналистлар, шунингдек, хотин-ќизлар 
ќўмитаси раћбарлари, «Мећр-шафќат ва саломатлик», 
«Мећрибонлик», «Нуроний», «Ногиронлар», «Ногирон- 
ларга ижтимоий ёрдам» каби жамѓармалар ва жамият 
вакиллари, «Мећрибонлик» уйлари раћбарлари 
киритилади. Ѓолибларни совѓалар билан таќдирлаш 
тавсия этилади. Совѓа тариќасида китоблар, гуллар ва 
эсдаликлар топшириш мумкин. 
 

«Мећр ва мурувват» мавзуси ўзбек шеъриятида 
Шеърхонлик беллашувини ташкил ќилишга тавсиялар 

 
Танловнинг маќсади китобхонларни шоирлари-

мизнинг «Мећр ва мурувват» мавзусида, яъни адолат, 
тўѓрилик, виждон, ор-номус, ирода, матонат, хайр-



эћсон, яхшилик ћаќида ёзган шеърларини юќори 
ўќилиши орќали ќизиќишларини оширишдан иборат. 

Беллашув ўтказишдан олдин фаол 
китобхонлардан 5 кишидан иборат гурућ тузилади. 
Гурућга асосан мактаб, коллеж, лицей ўќувчилари, 
талабалар, ишчилар, кутубхоначилар киритилиши 
мумкин. 

Беллашув ташкилотчилари ќатнашувчиларга 
бериладиган шартларни тузиб чиќадилар, сўнгра ћар 
бир ќатнашувчига раќам берилади. Беллашув 
ќатнашчилари айтмоќчи бўлган шеърнинг мавзусини, 
муаллифини, агар имкон бўлса ќачон ёзилганлигини 
билиши шарт. 

Беллашув ташкилотчиларига тадбир 
ўтказиладиган жойда китоб кўргазмасини ташкил 
ќилишни тавсия этамиз. 

Ќуйида беллашувда айтиладиган шеърлардан 
намуналар келтирамиз. 

1-раќамдаги ќатнашувчи: М.Ўсарќуловнинг 
«Мећр» шеъри, 2001 йилда ёзилган. 

Армонни аритар мећр ёѓдуси, 
Мећрдир кўнгилнинг оппоќ туйѓуси, 
Мећрдан мунаввар дилнинг кўзгуси, 
Мећрдан яралган инсон орзуси. 

 
* * * 

 
Мећрдан сув ичган орзулар оппоќ, 
Шу мећр туфайли ќалблардир ќайноќ, 
Мећрсиз инсоннинг кўнглидир мудроќ, 
Мећр ёѓдусидан кўнгиллар ќувноќ. 

 
* * * 



Юракни ранж, алам этмасин вайрон, 
Мећрга талпиниб яшайди инсон, 
Дилхаста одамга мећрдир дармон, 
Мећрла баркамол эътиќод, иймон. 

 
* * * 

Мен нечун куйламай мећрни ахир, 
Мећрсиз бу ћаёт туюлар тахир, 
Юракни эзмасин ѓазаб ва ќаћр, 
Мећру-оќибатла гўзалдир даћр. 

 
* * * 

Мећримиз жўш урсин мисоли дарё, 
Мећрсиз кўнгиллар кемтикдир гўё, 
Мећр ёѓдусидан дилларда зиё, 
Ёзганларим эмас афсона, рўё. 
 
2-раќамдаги ќатнашувчи: Султон Муроднинг 

«Мећр кўрсат, мурувват ќил» шеъри, 2004 йилда 
ёзилган. 

Аллоћ берса сен тоќат ќил, 
Яхшиликни хўп одат ќил. 
Инсонмисан, саховат ќил, 
Мећр кўрсат, мурувват ќил. 

 
* * * 

 
Саховатнинг талаби мўл, 
Адолатли, мећрибон бўл. 
Ёлѓизларга узатгин ќўл, 
Мећр кўрсат, мурувват ќил. 

 
* * * 



Яхшиларга омад тила, 
Етим-есир бошин сила, 
Бор вужудинг, ќалбинг ила, 
Мећр кўрсат, мурувват ќил. 

 
* * * 

Ѓарибларнинг кўнглини ол, 
Дардларига сен ќулоќ сол. 
Уларга сирдош бўлиб ќол, 
Мећр кўрсат, мурувват ќил. 

 
* * * 

Олим бўлма, бўлгин одам, 
Охиратни ўйла ћардам, 
Ћеч бўлмаса энг сўнгги дам, 
Мећр кўрсат, мурувват ќил. 

 
3-раќамдаги ќатнашувчи: Н.Нарзуллаевнинг 

«Хайр-эћсон ќасидаси» шеъри, 1994  йилда ёзилган. 
Текинхўрлик – нопоклик, айбдир, 
Жони-тани соѓга кўп иснод! 
Гуноћга ћам ботажак, ахир, 
Ким бесабаб ќўл чўзса, ћайћот! 

 
* * * 

Ѓариблар бошини силаш, 
Етимларга мећр-мућаббат. - 
Ёлѓизларни самимий сийлаш, 
Ќонга кўчган – 

 бу тарки одат! 
 

* * * 
 



Мажрућлар бор, ногиронлар бор, 
Эл ћашари битказади том, 
Кичикларга шафќат, ћукми ёр, 
Кексалар – гул ћурмат, эћтиром. 

 
* * * 

Ёрдам ќўлин чўзамиз ћар гал, 
Фурсатни ћеч пайсалга солмай, 
Хайрихохлик, саховат, азал 
Эъзозланар она сутидай! 

 
* * * 

Одил юрак, покиза виждон, 
Барћаётки, биз бормиз, демак, 
Савоб иш деб баѓишласак жон, 
Эд дуосини олиб яшасак! 

 
4-раќамдаги ќатнашувчи: М.Жувонмардиеванинг 

«Мећр тафти» шеъри, 2003 йилда ёзилган. 
Мећр ўлчагич тарози йўќдир, 
Мисќоллаб, ботмонлаб берар одамга. 
Билиб сарфлаганнинг виждони  тўќдир, 
Хоћласа етказар бутун оламга. 

 
* * * 

Мећрдир сарафроз айлагич туйѓу, 
Кўнгиллар сув ичар унинг боридан, 
Аллалаб келтирар кўзингга уйќу, 
Ќутќариб ташвишнинг оћу зоридан. 

 
* * * 

Мећрнинг тафтидан эрийди музлар, 
У сўзлар ўќига кўндаланг, ќалќон. 



Иффат, садоќат, ћаётдан сўзлар, 
Мећрдан тоѓларнинг тошлари талќон. 

 
* * * 

Ќаддимни букканди дардли хонишлар,  
Кўмакка шай турган мећрибон мећр, 
Кукунга айланар ѓамли нолишлар, 
Беќиёс, беминнат ундаги сећр. 

 
5-раќамдаги ќатнашувчи: Шамсиддин 

Садоийнинг «Мурувватдан тикланг кошона!» шеъри, 
2004 йилда ёзилган. 

Бечорани деманг бечора, 
У ћам сиздек яшар бир бора. 
Мећр беринг мећрталабга, 
Кўнгил ўсиб, етсин-фалакка, 
Ќор остида ётган илдиз ћам, 
Тирик, мећр берган ер билан. 
Мећр бўлсин олтин остона, 
Мурувватдан тикланг кошона! 

 
* * * 

Ќизил ип ћам аввал эди – оќ, 
Сохта рангдан бўлди ялтироќ, 
Йўлингиздан гадо чиќса жим, 
Хизр бўлиб, тўсингиз йўлин. 
Асо беринг, ќалтироќ ќўлга, 
Ќўшинг даври, миллатга, элга! 
Мећр бўлсин олтин остона, 
Мурувватдан тикланг кошона! 

 
 

* * * 



Бўлинганни бўри ер ћар дам, 
Узук гўзал-ёќут кўз билан, 
Тўќсон икки уруѓ бир бўлса, 
Ќўрќмас ћатто, азроилдан ћам, 
Юлдуз бўлиб сочилган халќим, 
Ким бор, сендай, мећри улуѓ ћам! 
Мећр бўлсин олтин остона, 
Мурувватдан тикланг кошона! 
(Шеър ќисќартириб берилди) 
 
Беллашув 3 босќичдан иборат бўлиб, ћар бир 

босќичда баћоланиб борилади. 
Беллашув якунини махсус ћакамлар маълум балл 

ќўйиш билан якунлайдилар. Бунда шеърларнинг маъно 
ва мазмуни, айтувчининг ижрочилик маћорати ћам 
эътиборга олинади. Ћакамлар ћайъатига адабиёт 
ўќитувчилари, ёзувчи ва шоирлар, журналистлар таклиф 
этилади. Ѓолибларни совѓалар билан таќдирлаш тавсия 
этилади. Совѓа тариќасида китоблар, гуллар ва 
эсдаликлар топшириш мумкин. 
 

«Мећр-мурувват – улуѓ фазилат» мавзусида китоб-
суратли кўргазма тайёрлашнинг тахминий режаси 

 
Таклиф этилаётган китоб кўргазмаси кутубхона-

да ўтказиладиган кечани ва барча турдаги тадбирларни 
тўлдиради ћамда мустаќил ўтказишга ёрдам беради. 

Кўргазма 3 ёки 4 бўлимдан иборат бўлиши 
мумкин. 

 
 
 
 



1. Мећр – мурувватли бўлайлик 
     Одамлар аћволи – рућиятидан  
хабардор бўлиб турайлик, бир- 
биримизга   кўмаклашайлик.  
Мећр-оќибат, мурувват бўлмаган 
жамият ћалокатга маћкумдир. 
   И.Каримов 

Бу бўлимда: 
Ёлѓиз кексалар, ногиронлар, етим болалар, 

ижтимоий ћимояга мућтож бўлганлар тўѓрисида ќабул 
ќилинган ќонунлар, махсус фармонлар, меъёрий 
ћужжатлар, мећр-мурувватни янада равнаќ топтириш 
йўлидаги, ижтимоий мадад билан таъминлашда 
фуќароларнинг ўзини-ўзи бошќариш органлари билан 
боѓлиќ бўлган адабиётларни тарѓиб ќилиш маќсадга 
мувофиќ. 

 
2.  Мећр билан яралган олам 
 Шод ќилса ќай инсон бир мусулмонни, 
 Мурувват зарига ўрар жаћонни, 

Бир муслимга мећр кўргазган башар, 
Инсонийлик тожини дур билан безар. 
   Нормамат Тоѓа 

Бу бўлимда: 
Ислом дини ва бошќа динлардаги 

инсонпарварлик асосларига доир манбалар «Ќуръони 
Карим» ва «Ћадис» лардаги инсонпарварлик, мећр-
оќибат, имон-эътиќод, раћм-шафќат, хайр-эћсон, 
саховат, савоб, етим-мискинларга яхшилик кўрсатиш 
каби маълумотларга эга бўлган адабиётларни намойиш 
этиш мумкин. 

 
 



3. Мећр кўрсат, мурувват ќил 
«…ўзи бадавлат яшаб турган 

пайтда ёнидаги ќўшниси йўќчиликка 
дучор бўлиб, ќийналиб кун кечираёт- 
ганини кўрган, инсофи, виждони бор 
ћар ќайси инсон хайру эћсон ќилиш 
билан чекланиб ќолмайди. Ёрдамга  
мућтож бўлганлрга баћоли ќудрат 
кўмак бериш, уларнинг кўнглини 
кўтариш билан савобли ишларга ќўл 
уради, бу ишни ўзини   инсоний 
бурчи деб билади» 
    И.Каримов 

Бу бўлимда:  
Мећр ва мурувват ѓояларини ўзида сингдирган 

аћлоќий-тарбиявий, мећр-мурувват маданиятининг 
турли кўринишлари акс эттирилган  адабиётлар, илмий 
маќолалар, мутафаккирларнинг ахлоќ-одоб, яхшилик ва 
аћиллик, инсонпарварлик, халќпарварлк, мећр-шафќат, 
хайр-эћсон, мурувват ћаќидаги маълумотларга эга 
бўлган адлабиётларни намойиш этиш мумкин. 

 
4. «Мећр ва мурувват» мавзуси бадиий 

адабиётда 
 Мурувват – кўз, мећр – ќошинг, 

  Омон бўлсин азиз бошинг, 
 Ћалол бўлсин еган ошинг, 

  Мећр кўрсат, мурувват ќил. 
     Султон Мурод 
Бу бўлимда: 
Мутафаккир, шоир ва ёзувчиларнинг мећр-

мурувват, хайр-эћсон ћаќидаги достон, ривоят, ћикоя, 
ћикматлар, насићатлар, маќоллар, шеърлари ва бошќа 



маълумотларга эга бўлган адабиётларни намойиш этиш 
мумкин. 
 

«Мећр ва мурувват» мавзуси бўйича кутубхоналар 
ўтказиши мумкин бўлган тадбирлар туркуми 

 
Мавзулар тахминий бўлиб, вилоят кутубхонаси-

дан то ќишоќ кутубхонасигача ћар бир кутубхона 
тадбирларнинг ўзи учун маъќул шаклини танлаб олиши, 
уларни маћаллий материаллар билан тўлдириши 
мумкин. 
 

Илмий-амалий семинар 
1. «Инсонпарварлик – инсон ва жамият маънавий 

ќиёфасининг мезони». 
2. «Иймон, диёнат, адолат, мећр-шафќат 

тушунчалари – шахснинг маънавий фазилатларидир». 
3. «Мећр ва мурувват – халќимизнинг азалий 

фазилати» каби мавзуларда; 
«Мећр ва мурувватдан яралган олам» мавзусида 

китоб кўргазмаси ва кўргазмадаги адабиётлар обзори. 
 
  Конференция 

1. «Инсонпарварликни улуѓлаган шоир». 
2. «Ќуръони Карим»да мећр-оќибат, поклик ва 

ћалоллик, диёнат, эзгуликнинг улуѓланиши». 
3. «Ћадисларда савоб моћиятини очиб берувчи 

фазилатлар» каби мавзуларда; 
«Мурувватни дариѓ тутмайлик» мавзусида китоб 

кўргазмаси ва кўргазмадаги адабиётлар обзори. 
 

 
 



Мавзули кеча 
1. «Мурувватли бўлиш рућий уйѓоќликдир». 
2. «Мурувватпешалик – мардлик, саћийликдир». 
3. «Ислом – чинакам инсонпарварлик дини». 
4.  «Саховат умрбоќийликдир». 
5. «Мећр билан гўзалдир ћаёт» каби мавзуларда; 
«Тирик эканмиз, мећр улашайлик» мавзусида 

китоб кўргазмаси ва кўргазмадаги адабиётлар обзори. 
 

Давра сућбати 
1. «Ўрта Осиё алломаларининг ижодида 

маърифат, инсонпарварлик ва мећр-мурувват 
фазилатларининг улуѓланиши». 

2. «Мећр-мурувват маданияти». 
3. «Мећр ва мурувват улуѓ тушунча». 
4. «Саховат ва мурувватнинг эрта-кечи йўќ» 

каби мавзуларда; 
«Мећр - муќаддас туйѓу» мавзусида китоб 

кўргазмаси ва кўргазмадаги адабиётлар обзори. 
 

Учрашув кечаси 
1. «Саховат улуѓликни оширади». 
2. «Мећр-оќибатдан айирмасин». 
3. «Бор бўлсин оќибат, бор бўлсин мећр»  

каби мавзуларда; 
«Мећр билан яралган инсон» мавзусида китоб 

кўргазмаси ва кўргазмадаги адабиётлар обзори. 
 
 
 
 
 
 



Билимдонлар беллашуви 
1. «Ўзбек мумтоз адабиётида мећр-мурувватнинг 

улуѓланиши». 
2. «Ћозирги замон ўзбек адабиётида мећр-

мурувват, хайр-эћсон, саховат, яхшилик 
фазилатларининг ќаламга олиниши». 

3. «Етим-есирлар, бева-бечоралар, якка-ёлѓиз 
ќарияларга, боќувчисини йўќотган хонадонларга, 
ногирон ва мућтож кишиларга кўрсатилаётган 
ѓамхўрликлар ва давлатимиз томонидан ќабул ќилинган 
ќарорлар, ќонунлар, фармонларни биласизми?» каби 
мавзуларда. 

«Мећр улашайлик» мавзусида китоб кўргазмаси 
ва кўргазмадаги адабиётлар обзори. 
 

Адабий-бадиий мусиќали кеча 
1. «Ватаним, мећрингдан очилур бахтим». 
2. «Ќўшиѓимда куйлайман мећринг» каби 

мавзуларда; 
«Мећр-мућаббат ћаёт зийнати» мавзусида китоб 

кўргазмаси ва кўргазмадаги адабиётлар обзори. 
 

Савол-жавоб кечаси 
1. «Сен ёлѓиз эмассан» Республика болалар 

ижтимоий жамѓармаси фаолияти нималардан иборат? 
2. «Мећрибонлик уйлари»нинг фаолияти ва 

вазифалари нималардан иборат? 
3. «Мећр мурувват туйѓуларининг тарихий 

илдизига бир назар» каби мавзуларда; 
 «Мећр ќолур мућаббат ќолур» мавзусида китоб 
кўргазмаси ва кўргазмадаги адабиётлар обзори. 
 
 



Баћс-мунозара кечаси 
1. «Инсонпарварлик – улуѓ фазилат». 
2. «Мећр-оќибат, мурувват, саховат, ћиммат-

тушунчаларининг моћиятини очиб бериш» каби  
мавзуларда; 

«Мећрдан яралган инсон орзуси» мавзусида 
китоб кўргазмаси ва кўргазмадаги адабиётлар обзори. 
 

Мавзули папкалар ва картотекалар 
1.    «2004 йил Мећр ва мурувват йили». 
2. «Мећрга талпиниб яшайди инсон» каби 

мавзуларда ташкил ќилиш мумкин.  
 

Ќатнашувчилар: жойлардаги «Маънавият ва 
маърифат» жамоатчилик маркази, «Нуроний», «Соѓлом 
авлод учун», «Олтин мерос», «Камолот» ёшлар 
ижтимоий ћаракати, «Маћалла», «Наврўз», «Мећр-шаф- 
ќат», «Истеъдод», «Раћм-шафќат», «Соѓломлаштириш 
ва спорт», «Сен ёлѓиз эмассан» жамѓармалари, 
«Ногиронлар», «Кўзи ожизлар» жамиятлари вакиллари, 
диний ќўмиталар вакиллари, хотин-ќизлар ќўмитаси 
ходимларини, диншунослар, тарихчилар, сиёсатшунос- 
лар, файласуфлар, филологлар, ёзувчи ва шоирлар, 
журналистлар, тиббиёт ходимлари ћамда кенг 
китобхонлар оммасини жалб ќилиш маќсадга мувофиќ. 
 
 
 
 
 
 
 
 



Адабиётлар 
 
Ўзбекистон Республикасининг Конституцияси: 

Ўн иккинчи чаќириќ Ўзбекистон Республикаси Олий 
Кенгашининг ўн биринчи сессиясида 1992 йил 8 
декабрда ќабул ќилинган (ЎзбекистонРеспубликасининг 
1993 йил 28 декабрдаги Ќонунига мувофиќ киритилган 
ўзгартиришлар билан).-Т.: Ўзбекистон, 2001.-39 б. 

Ўзбекистон Республикасининг Мећнат кодекси.-                 
Т.: Адолат, 1999.- 294 б. 

Ўзбекистон Республикасининг Оила кодекси. - 
Т.: Адолат, 1998.-300 б. 

Ўзбекистон Республикасининг Оила кодексига 
шарћлар.-Т.: Адолат, 2000.-446 б. 

Пенсия таъминоти бўйича 1000 саволга 1000 
жавоб.-Т.: Адолат, 1995.-84 б. 

Ўзбекистон Республикасининг имтиёзли пенсия 
таъминоти бўйича норматив ћужжатлар тўплами.-Т.: 
Мећнат, 1994.-413 б. 

Ўзбекистон Республикасининг имтиёзли пенсия 
таъминоти ва мећнатни  мућофаза ќилиш бўйича 
меъёрий ћужжатлар.-Т: Адолат, 2000.-724 б. 
 

* * * 
Аћолининг аниќ йўналтирилган ижтимоий мадад 

билан таъминлашда фуќароларнинг ўзини-ўзи 
бошќариш органлари ролини ошириш тўѓрисида 
Ўзбекистон Республикаси Президентининг Фармони. 
1999 й. 13 январ //Халќ сўзи.-1999.-14 янв. 

Аћолининг ижтимоий ћимояга мућтож 
ќатламларини аниќ йўналтирилган тарзда ќўллаб-
ќувватлашни кучайтириш тўѓрисида: Ўзбекистон 
Республикаси Президентининг Фармони. 2002 й. 25 



январ //Тошкент оќшоми.-2002.-28 янв.; Халќ сўзи.-
2002.-26 янв. 

Аћолининг ижтимоий ћимояга мућтож 
ќатламларини аниќ йўналтирилган тарзда ќўллаб-
ќувватлашнинг 2002-2003 йилларга мўлжалланган 
дастурини амалга ошириш чора-тадбирлари тўѓрисида. 
Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маћкамасининг 
Ќарори. 2002 й. 25 январ //Халќ сўзи.-2002.-26 янв. 

2000-2005 йилларда ёлѓиз кексаларни, 
пенсионерлар ва ногиронларни ижтимоий ћимоя 
ќилишни кучайтиришга ќаратилган чора-тадбирлар 
дастури тўѓрисида: Ўзбекистон Республикаси Вазирлар 
Маћкамасининг Ќарори. 1999 й.7 декабр //Саховат.-
2000.-№1.-Б.2; Солиќ тўловчининг журнали.-2000.-№1.-
Б.5.  

2000-2005 йилларда ёлѓиз кексаларни, 
пенсионерлар ва ногиронларни ижтимоий ћимоя 
ќилишни кучайтиришга ќаратилган чора-тадбирлар 
тўѓрисида: Ўзбекистон Республикаси Вазирлар 
Маћкамасининг Ќарори //Халќ сўзи.-1999.-3 дек. 

Иккинчи жаћон уруши ќатнашчиларини 
раѓбатлантириш тўѓрисида: Ўзбекистон Республикаси 
Вазирлар Маћкамасининг Ќарори. 2000й. 26 апрел 
//Халќ сўзи.-2000.-27 апр.; Саховат.-2000.-№3.-Б.1. 

Иш ћаќи, пенсиялар, стипендиялар ва ижтимоий 
нафаќаларнинг миќдорини индексациялаш тўѓрисида: 
Ўзбекистон Республикаси Президентининг Фармони. 
1998й. 15 ноябр //Ўзбекистон Республикаси Олий 
Мажлисининг Ахборотномаси.-1998.-№10-11.-Б.44. 

Мећнатни мућофаза ќилиш тўѓрисида: 
Ўзбекистон Республикасининг Ќонуни. 1993й. 6 май  
//Ўзбекистон Республикаси Олий Кенгашининг 
Ахборотномаси.-1993.-№5.-223 модда. 



«Мећр ва мурувват йили» дастурини ишлаб 
чиќиш ва амалга ошириш бўйича Республика 
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